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 صفحه 1

 

 کند؟ کامل می  مناسبچند مورد متن زیر را  -1

  باشد، براساس   داشته را  هدف( ها )یاختۀآن گیرندۀ که  بگذارند تأثیر توانندمی ایبر یاخته تنها  شیمیایی)ناقل نوعی پیام(،های پیک» 

 با توجه مطالب مذکور   ،کنند می تقسیم و دوربُرد  بُرد کوتاه گروه  دو به  را  هاآن  د،نبرس  هدف  یاختۀ به تا  ندنکمی طی  هاپیک که مسافتی

 «  ................ ......... به طور حتم ........ که ..............   شیمیایی  هر پیک

 گردد. ها( ساخته میریز)به صورت پراکنده در اندامهای درونتوسط یاخته –شود ابتدا به مایع میان بافتی وارد می  ●

 . کندمی  ایجاد آن تغییر  در هدف  یاختۀ وندر خود  برگیرندۀ اختصاصی اثر  طریق  از -  شودمی  وارد خون جریان به   ●

 شود. ها( ساخته می ای با صرف انرژی )دخالت آنزیم اجزای درون یاخته توسط –دهد فعالیت یاخته هدف را تغییر می   ●

 برُد است. از نوع کوتاه  –شود دستگاه عصبی مرکزی ساخته میهای عصبی ویژه در وسط یاختهت  ●

 نسبت به سایرین عمر بیشتری در خون دارد.  – شود رانی از پایانه آکسونی خارج میاز طریق برون   ●

 شود.طی دیاپدز به درون مویرگ خونی وارد می   –شود در محلی غیر از محل ساخت خود به خون وارد می   ●

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (  1) پاسخ: گزینه  -1

ریز  های درون ریز و یاختهناقل عصبی توسط نورون ، هورمون توسط غدد درون   –  ناقل عصبی ، هورمون و ...    -  نادرست  مورد اول :

 شود. ساخته می 

 شوند. وارد مایع بین سلولی می   ابتدایاخته سازنده    خروج ازهای شیمیایی )کوتاه برد و دور برد( پس از  پیک   نکته :

 هورمون و ...     -ستدرنا  مورد دوم :

، استروژن    3T    ،4Tسلول هدف است. مثلا    درونها  هورمون   بعضی ازها در غشای پلاسمایی یاخته هدف قرار دارد. گیرنده  هورمون   اغلبگیرنده    نکته :

 سلول هدف است.   درون، پروژسترون ، کورتیزول ، آلدوسترون و ...  

 شوند. خته میسا  با صرف انرژی ، فعالیت آنزیمی و اندامکیای ،  توسط اجزای درون یاخته  همگی  –  همگی    –  درست  مورد سوم :

 کننده و ...( توسین ، ضدادراری ، آزادکننده ، مهارن )اکسیهورمو کمتر ناقل عصبی + بیشتر     -نادرست  مورد چهارم :

 است )ورود به جریان خون( ناقل عصبی کوتاه برد بوده )اثر بر یک یا چند یاخته مجاور بدون عبور از خون( ولی هورمون دور برد  

 لی هورمون دوربرد است. ناقل عصبی عمر کوتاهی در فضای  برد و ناقل عصبی کوتاه  –  ناقل عصبی یا هورمون    -نادرست  مورد پنجم :

 شود. وارد خون نمی  هیچگاهسیناپسی دارد و  

ذخیره در    –  هیپوتالاموس(  هایای بعضی از نورونتوسین و ضد ادراری )سنتز در جسم یاخته اکسی     –  نادرست  مورد ششم :

 خونی خارج شوند.  توانند طی دیاپدز از مویرگ  های سفید موجود درخون میگلبول   –پایانه آکسونی در هیپوفیز پسین(  

ها )هورمون ، ناقل عصبی ، پادتن ، اینترفرون ، پروتئین مکمل ، پرفورین و ...(  طراح عزیز و دوست داشتنی اگر از لغت )دیاپدز( برای عبور مولکول   توجه :

 است.  نادرستعبارت  استفاده کرد آن  

)هورمون ، پادتن ، اینترفرون ، پروتئین مکمل ، آلبومین ، پروترومبین ،    شود؟ هر ترکیبی که از یاخته سازنده خود وارد خون می  

 شوند. د به غیر از هورمون مواد دیگری هم هستند که پس از ساخته شدن وارد خون میمواظب باشی  –فیبرینوژن و ...( 

 

 

   اتصال داشته و پوتالاموسیبه ه یاهنخود است و با ساق   کی ۀ به انداز باًیتقر (نیو پس  ی انیم  ن،یش یپسه بخش )شامل  زی پوفیه ۀغد  -2

چند مورد زیر در ارتباط با بخشی از هیپوفیز که دارای  دارد.  یجا استخوان پهن()نوعی از کف جمجمه  یدر استخوان ، یگود ک یدرون 

 باشد؟ ارتباط عصبی با هیپوتالاموس است، صادق می 

 منقبض گردند. تا   کند،یم کیتحر رحم را  ۀ وارید ی هاهچیماههای ساخته شده در آن، به هنگام زایمان الف ـ فقط گروهی از هورمون

 شود. ه می ر آکسونی ذخی   هایی در پایانه شده و درون ریزکیسه ها ساخته ای گروهی از نورون یاخته هورمون ترشحی از آن، توسط جسم ب ـ هر  

 . کند ی را منقبض م (  ر ی خروج ش ی) ر ی صاف غدد ش   ۀ چ ی ماه های شیمیایی آن، به دنبال اثر هورمون آزادکننده ترشح شده و  ج ـ برخی از پیک 

 شود. هورمون ترشحی از آن، در شرایطی که مقدار یا اثرش افزایش یابد، سبب افزایش ترشح همان هورمون)تنظیم بازخوردی مثبت( می د ـ هر  

 شود. ی دفع م )افزایش دفعات تخلیه ادرار(از بدن ق یادرارِ رق یادیمقدارِ زهای ترشح شده از آن، هـ ـ در صورت کمبود برخی از هورمون

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (  2گزینه ) پاسخ:  -2

 هیپوفیز پسین   
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2 صفحه   

 

و در مواقع    ذخیره شدهدر هیپوفیز پسین هورمون )اکسی توسین + ضد ادراری(    .شودساخته نمی هورمون   پسیندر هیپوفیز    -نادرست  -الف

 شود. می  ترشح(  به دنبال پیام عصبیلزوم )

دارند( ساخته    بلندآکسون های هیپوتالاموسی )که  نورون گروهی از   درون جسم سلولیهای ذخیره شده در هیپوفیز پسین  هورمون   -درست  -ب 

 شود. می   ذخیره)موجود در هیپوفیز پسین( رسیده و در آنجا    از طریق آکسون به پایانه آکسونیهای غشایی  در ریزکیسه  بندیبسته شده و پس از  

ساز  های هورمون یاخته رسیده و بر    پیشینبه هیپوفیز    خونهیپوتالاموسی از طریق    کنندهمهارو    آزادکنندههای  هورمون   –  نادرست  -ج 

 کنند. اثر می   پیشین  هیپوفیز

 است.   مثبتتوسین خود تنظیمی هورمون اکسیاست. اما مکانیسم ترشح    منفی ضد ادراری خود تنظیمی مکانیسم ترشح هورمون    -نادرست  -د

الگو( ، اولین کتاب و فیلم عبارت نامه ، اولین کتاب بدون فعل    7)اولین انیمیشن سازی زیست ، اولین شیوه تست زنی ) تیم ما سعی کرده است همیشه پیشگام باشد  
  یی که به احتمال زیاد در )شدیدا تسلط می آورد آن هم در کمترین زمان ممکن )تمام مطالب انسان و جانور فقط صد برگ(( ، اولین ابر تست )پوشش بخش زیادی از محتوا 

کند.( ، چون شما فرزندان ایران زمین لایق  آید( ، اولین سبک پاسخ نویسی با نگاه طراح )شدیدا مغز را بر اساس روانشناسی یادگیری حساس و یادگیرنده می کنکور می 
های  کنی از پیام است. خیلی ممنونم که ما را حمایت می ها هستید پزشکی ، دندان پزشکی ، داروسازی ، فیزیوتراپی ، بینایی سنجی و هر رشته و دانشگاه که لایق تو  بهترین 

مانیم ، چون همه ما انسانیم و اشرف  کنیم ، خلاق می زیبای شما در فضای مجازی )اینستاگرام( تا استفاده از محصولی که با تلاش خودت تهیه کردی. ما هم تلاش می 
اعث شده است نتواند در مسیر زندگی خود قرار گیرد به ما معرفی کنید تا ایرانی شاد و مبنی بر پایه  مخلوقات هستیم. هر فردی که میشناسید مشکل مالی دارد و این ب 

 انسانیت داشته باشیم. هر جا هستید دلتان شاد ، لبتان خندان باشد. حتما به ما سر بزنید. 

دفعات تخلیه مثانه + دفعات وقوع )  حجم ادرارکرده ،   شدید افت از نفرون به خون    بازجذب آب در غیاب هورمون ضد ادراری    -درست  -ه

گی در  شن مرکز ت)  یافتهافزایش  غلظت خون ،  کرده(    تغییرهماتوکریت )میزان    کردهحجم خون افت شده ،    بیشتر(  انعکاس تخلیه مثانه

 دهد. اختلال رخ می   توازن و تعادل یونی فرد( و در  تحریک شدهبیشتر هیپوتالاموس 

 یک بخش هیپوفیز )پسین((   –  نادرست)    

 ( ADHتوسین +  اکسی  –  درست)    

 

   نی ش یبا بخش پ  یخون یهارگ توسط پوتالاموسی. هکندیشش هورمون ترشح م پوتالاموس، یه میتحت تنظهیپوفیز  ن یش یبخش پ  -3

  ا یترشح شوند،   ن یش یبخش پ یهاهورمون  شوندیباعث م که کندیام آزادکننده و مهارکننده ترشح م به ن یی هاارتباط دارد و هورمون

 های ترشحی از بخش پیشین هیپوفیز نادرست است؟ ، چند مورد زیر در ارتباط با هورمون ها متوقف شودترشح آن نکهیا

 نماید. ها را تنظیم می ریز موجود در حفره شکمی تاثیر گذاشته و فعالیت آن های درون یا غده   هر هورمون محرک ترشحی، بر روی غده    ـالف  

 کند. جنسی را با سازوکار بازخورد منفی تنظیم می های  های دستگاه تولیدمثلی نقش دارد، ترشح هورمون هر هورمونی که در تنظیم فعالیت    ـ  ب 

 توسین بر فعالیت غدد شیری تاثیر بگذارد. تواند طی شرایطی همراه با اکسی نقش دارد می   و حفظ تعادل آب   ی من ی دستگاه ا هورمونی که در     ـ  ج 

استخوان دراز(، سبب رشد   صفحات رشد )دو سرهای استخوانی  ای در گروهی از یاختهها با تحریک تقسیم یاختهیکی از هورمون  ـد 

 گردد. طولی استخوان می

 یها اختهی به جای   یاستخوان یهااختهی شدنن یجانش فقط در شرایطی که فرد قبل از سن بلوغ باشد، با تاثیر هورمون رشد امکان    ـ هـ 

 وجود دارد.  تر یمیقد  یغضروف

1  )2 2  )3 3  )4 4  )5 

 (  3گزینه ) پاسخ:  -3

و    3Tکند و سبب ترشح  ( اثر می گردن)ناحیه    غده تیروئیدترشح شده و سپس بر    پیشیناز هیپوفیز    محرک تیروئیدهورمون    –  نادرست  -الف

4T  شود. می 

نقش دارند. تنظیم ترشح    مثلیتولیددر تنظیم فعالیت دستگاه   FSHو  LHهای هورمونگیرید که  مثل یاد میدر فصل تولید  –  نادرست  -ب 

 شود. انجام می   مثبتو در بعضی مراحل دیگر طی بازخورد تنظیمی    منفیمراحل چرخه جنسی زنان طی بازخورد تنظیمی    بعضی ازدر    LHن  هورمو

 شود. تنظیم می  منفیتوسط بازخورد    تنها  FSHو    LHدر مردان ترشح    نکته :

 نقش دارد.   مثلتولیدهای  در تنظیم فرایند  پرولاکتیندر مردان هورمون    نکته :

پرولاکتین + تستوسترون + بخش قشری غدد +  LH  +FSH)  مردان  ؟دارد مثلی نقشدهر هورمونی که به نحوی در دستگاه تولی  

 + استروژن + پروژسترون + بخش قشری غدد فوق کلیه(  LH  +FSH)  زنان،    فوق کلیه( 
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 صفحه 3

 

) متشکل از بافت پوششی + دارای مجرا( اثر کرده  ریزبرون نوزاد پرولاکتین بر غدد شیری    تولد پس از  –  پرولاکتینترجمه بخش اول :     -درست  -ج 

آن شده و در نهایت به    های صاف انقباض ماهیچهبر غدد شیری اثر کند ، سبب    توسیناکسیاگر    -کند.وادار می  شیر  تولیدرا به    شیری  غددو  

 شود. منجر می   شیر به مجرا و خروج شیر از غدد  ورود

 .شودنمی سبب تولید شیر    مستقیماتوسین  اکسی   تذکر :

ر غدد  د  ساخت شیر)  پرولاکتین  – از غدد شیری(    ترشح شیر)  توسیناکسی  کند؟ریز اثر میهر هورمونی که بر غدد برون  

 ریز غده پانکراس(  از بخش برون   ترشح بیکربنات )  سکرتین  –از غدد معده(    ترشح اسید و آنزیم)  گاسترین  –شیری(  

 پوششی بدانید.  ویژگی های بافت تمامکنم  غدد از جنس بافت پوششی هستند خواهش می   توجه :

 .شودنمی موجب ساخت اسید و آنزیم در غدد معده    مستقیماگاسترین    تذکر :

 نه استخوانی.   ،بسته شدن( غضروفی هستند  قبل ازاین وظیفه هورمون رشد است. اما صفحات رشد )   -نادرست  -د

هستند تحت تاثیر    غضروفیشوند. این صفحات تا وقتی که  تبدیل می  استخوانیبه    غضروفیصفحات رشد از حالت  چند سال بعد   –  نادرست  -ـه

 شوند. می طول استخوان افزایش  هورمون رشد سبب 

 

  این  از  هاییهورمونو تعداد آن یک عدد است.  واقعو جلوی نای  حنجره زیر در  و  دارد سپر  به  شبیه شکلی( سپردیس) تیروئید  غدۀ -4

 صحیح است؟  تیروئید غدۀترشحی از  های چند مورد زیر در ارتباط با هورمون شوند، می  ترشحبه خون  غدۀ

   دهند. ها را افزایش می الکترون   انتقال   واکنش   و   معدنی   فسفات   از   استفاده   با ATP شدن هدف خود، ساخته   های تیروئیدی با اثر بر هر یاخته هورمون   ● 

 یابد. ریز بدن و تحریک بافت گرهی قلب افزایش می های تیروئیدی در خون فعالیت بعضی غدد درون به دنبال افزایش غیرطبیعی هورمون    ● 

 ها افزایش خواهد یافت. اکسیدکربن با هموگلوبین و میزان کلسیم استخواندر صورت پرکاری غده تیروئید، در آینده میزان ترکیب دی ●

 . انجامد می   جسمی   و   ذهنی   ماندگی عقب   و   عصبی   دستگاه   نمو   فقدان هر هورمون یُددار ترشح شده، در دوران جنینی و کودکی به اختلالات    ● 

 شوند. محرک تیروئید ساخته و ترشح می   هورمون تحت تاثیر  از تیروئید که بر بافت استخوانی تاثیرگذارند،    شده های ترشح هورمون   همه    ● 

 شود. می   آن )گواتر(   شدن بزرگ   به   منجر   تیروئید   بیشتر غدۀ   های تیروئیدی، به طور کافی ساخته نشوند، فعالیت هورمون   همواره اگر    ● 

 کاهش یابد.  های چربییاختهذخیرۀ گلیکوژن عضلات و اندازۀ   شود تا سبب می دار تیروئید های یُدغیرطبیعی هورمون افزایش   ●

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

   (2گزینه )پاسخ:   -4

  3T  ،4T تونینو کلسی 

د. یند. پس مراقب طراح کنکور باششوهای تیروئیدی سبب افزایش تجزیه گلوکز و تنفس سلولی می هورمون  نکته مهم :
های دخیل افزایش زنجیره انتقال الکترون و پروتئین  افزایش چرخه کربس  افزایش اکسایش پیرووات  ( ای سیتوپلاسمماده زمینهافزایش گلیکولیز )تجزیه ناقص گلوکز در  

 و NAD  ،NADH  ،FAD  ،2FADH   ،ATP+افزایش تولید و مصرف  ای های دخیل در تنفس یاخته ها و آنزیم در انجام آن ، افزایش فعالیت پروتئین 

ADP  2افزایش تولید  آ ، مولکول آغازگر چرخه کربس ،پیرووات ، استیل کوآنزیمCO  ، آب ،ATP  صرف گلوکزافزایش م 

)افزایش فعالیت آنزیم تجزیه کننده گلیکوژن( و چربی   ذخیرۀ گلیکوژنی کاهش  ATPمصرف  افزایش سبب هافعالیت   افزایشهای تیروئیدی به دنبال هورمون  نکته مهم :

، افزایش فعالیت  های خونیرگ گشاد شدن به دنبال آن) 2COتولید  افزایشو  گلیسریدی بافت چربی(بدن )افزایش فعالیت لیپاز در بافت چربی و کاهش ذخایر تری

)افزایش فعالیت  تعداد آهنگ تنفسی افزایشنیاز به اکسیژن و  افزایش ( هموگلوبین و آنزیم انیدرازکربنیک گلبول قرمز و تولید بیشتر بیکربنات ، افزایش بیکربنات خون

متوالی،  Rفاصله دو موج  کاهشساز، انبتوسط گره ضر بیشترفعالیت شبکه گرهی و میوکارد قلب )تولید تحریکات  افزایش  ای(های تنفسی مانند دیافراگم و بین دندهماهیچه 

 شوند.می ده قلبی ، افزایش تعداد ضربان قلب و کاهش استراحت عمومی قلب(برون افزایشمدت زمان چرخه قلبی ،  کاهش

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  ابرتست تستی است که درون خود مطالب گسترده  توجه :

   زنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  دار ن لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  
 

ها  (گیرنده دارند. گلبول قرمز بالغ هم برای این هورمون   4Tو    3Tهای تیروئیدی )های زنده بدن ما برای هورمون یاخته   همه  -نادرست  مورد اول :

رد اما گلیکولیز  گیرنده دارد. گلبول قرمز میتوکندری ، هسته و ... ندارد. بنابراین تنفس هوازی )اکسایش پیرووات ، کربس و زنجیره انتقال الکترون( ندا

 یابد. می   افزایشدر آن    گلیکولیز و تخمیریزان  ، م  گلبول قرمز بالغهای تیروئیدی بر  به دنبال اثر هورمون   دارد.
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4 صفحه   

 

شده و فعالیت نوعی آنزیم در غشای گلبول قرمز )آنزیم انیدرازکربنیک(    زیادخون    2COهای تیروئیدی در خون ،  هورمون   افزایشبه دنبال    نکته :

 شود. می  بیشترای تنفسی هم  یابد. در ضمن فعالیت هموگلوبین در حمل گازهمی   افزایش

شود. این هورمون بر  در خون ، گلوکز خون مصرف شده بنابراین از پانکراس هورمون گلوکاگون ترشح می   4Tو    3T  افزایشبا    –  درست  مورد دوم :

را    ده قلبربان قلب و برون ض  4Tو    3Tهای  هورمون   –شود.  کبد ، گلوکز به خون ریخته می  هیدرولیز ذخایر گلیکوژنیکبد اثر کرده و به دنبال  

 دهند.می   افزایش

لازم است و    نمو دستگاه عصبی مرکزی( برای  4T)نهههه    3T  فقطدر دوران جنینی و کودکی    –  4Tو  3T    -نادرست  مورد سوم :

 انجامد. می  جنین  عقب ماندگی ذهنی و جسمیآن به اختلالات نمو دستگاه عصبی و    فقدان

 3Tهای تیروئیدی ) هورمون   ترشحبر ساخت و  فقط      محرک تیروئیدهورمون    -تونینو کلسی 3T  ،4T    –  نادرست  م:مورد چهار

 موثر است.   (4Tو 

 موثر هستند.   بین و فیبرین( و ترشح موادانقباض ، انعقاد خون )تولید تروم های غده تیروئید )هر سه تاش( برهورمون   نکته :

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  ابرتست تستی است که درون خود مطالب گسترده  توجه :

   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

   نبود هورمون محرک تیروئید هیپوفیزی -2نبود یُد  یا   -1های تیروئیدی:  شدن هورمون ه  علت عدم ساخت  –  نادرست  مورد پنجم :

غده    که  کندکند و کاری می اثر می  تیروئیدبر    بیشترترشح شده و    بیشترهورمون محرک تیروئید )مترشحه از هیپوفیز پیشین(    

 شود. می  گواتر و کم کاری تیروئیدبه    شده و فرد مبتلا  تیروئید بزرگفعالیت کند. پس غده    بیشترتیروئید  

 دهد. گواتر رخ نمی و    شودتیروئید بزرگ نمی در این حالت غده    

در    لیپازیافته و با فعال شدن    کاهش  گلیکوژنی  ذخایرهای تیروئیدی درخون(  هورمون   افزایشتیروئیدی )  پرکاری در    –  درست  مورد ششم :

 کند.می   افت  چربیذخایز شده و    هیدرولیزگلیسرید(  بافت چربی ، ماده چربی )تری 

 

 مطالب  به  کنند، با توجه  می   ترشح   پاراتیروئیدی   هورمون   غدد،   ، این دارند   قرار   تیروئید   غدۀ   پشت   در   عدد   چهار   تعداد   به   پاراتیروئید   های غدّه   - 5

 ، ..................... ایستایی یون کلسیم نقش دارد و در هم   شود هر هورمونی که در پاسخ به ...................... کلسیم خوناب ترشح می   کتاب درسی 

 .کند می ممانعت هااستخوان از کلسیم آزادسازی یون از  –کاهش  (  1

 .کندمی  آزادبه خون    و  جدا  استخوان  زمینۀ  مادۀ  از  را  کلسیمیون    –افزایش  (  2

 . دهدمی  افزایش  کلیه  در  را  کلسیم  بازجذب،  Dکردن ویتامین  با فعال  –افزایش  (  3

 . دهدافزایش و مقدار کلسیم ادرار را کاهش می  را  روده  از  کلسیم  جذب  –کاهش  (  4

 (4پاسخ: گزینه ) -5
اسکلتی،  عضلات انقباضمواد و  ترشح برخی، )اختلال در تولید ترومبین و فیبرین(  کلسیم خون اختلال در انعقاد خون کاهش

 صاف و قلبی  

 است.   کلسیم از استخوان  سازیآزادن  آیکی از کارهای    –  های پاراتیروئیدیهورمون    ( :1گزینه ) 

 شود. برعکس گفته است. سبب رسوب کلسیم در بافت استخوانی می   –  تونینکلسی    ( :2گزینه ) 

 شود. این کار توسط هورمون غدد پاراتیروئیدی انجام می   –  تونینکلسی    ( :3گزینه ) 

  -دهد.می   افزایشجذب کلسیم را در روده    فعال Dویتامین   -نادرست)    

 .((شودمتوقف نمییابد )می   کاهشاگر این ویتامین نباشد جذب کلسیم در روده  

 گیرنده دارند.(   استخوانو    کلیه)در    در روده گیرنده ندارند. های غدد پاراتیروئیدی  هورمون   تذکر :

 گیرد. با دخالت هورمون غدد پاراتیروئید صورت می  مستقیمغیرکلسیم در روده به صورت    جذب   نکته :

   های پاراتیروئیدیهورمون    ( :4گزینه )

ها )با اثر روی کلسیم از گرُدیزه  بازجذب تراکم استخوان  کاهشکلسیم خون(  و  افزایشکلسیم به خون ) آزاد شدناستخوانی و  بافت تجزیۀ 

 باریک کلسیم از روده  جذب افزایش)محلول در چربی( و Dویتامین  فعال کردن آن در ادرار    کاهشو  دوم مویرگیمیزان کلسیم در شبکۀ  افزایش( و نفرونهای یاخته 
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 صفحه 5

 

 صورت  به ریزدرون هایقشری)واجد یاخته بخش دو از  و  دارد قرار )بالاتر از غده لوزالمعده و غدد جنسی( کلیه  روی  کلیه  فوق   غدۀ -6

 ؟ کندتکمیل میبه درستی را  زیر  متن چند مورد  ، اند مستقل همدیگر از که شده است  تشکیل (عصبی  ساختار)واجد  مرکزی  و مجتمع(

 « ، ...................... کند آماده می ...................  برای بدن را  » به طور معمول، در بخشی از غده فوق کلیه که 

 شوند.  هایی از پایانه آکسونی به خون وارد میتحت تاثیر هورمون محرک فوق کلیه، هورمون – مدت   کوتاه های پاسخالف ـ 

 شوند. ها میشده، سبب کاهش فاگوسیتوز ماکروفاژها و دیاپدز نوتروفیلهای ترشحگروهی از هورمون–  نزدیکانغم از دست دادن ب ـ 

 ـ   کند. علایم خیز بروز می دهد، در آینده  را افزایش می   میزان فشار اسمزی خوناب که  های آن  یکی از هورمون   ترشح   به دنبال   – مدت    طولانی   های تنش ج 

 دهد. می افزایش را  )مشابه فعالیت اعصاب سمپاتیک(  خون فشارو  قلب  ضربانهر هورمون ترشحی میزان  – مدت   کوتاه هایپاسخد ـ 

 ـ   دهد. ها در شش را افزایش می هر هورمون ترشح شده میزان گلوکز خوناب )میزان فشار اسمزی خوناب( و قطر نایژه   – مدت    کوتاه   های پاسخ هـ 

 دهند. های ترشحی با افزایش بازجذب سدیم)به همراه آب(، فشار خون را افزایش میفقط برخی از هورمون –  مدت  طولانی های تنشو ـ 

1  )3 2  )4 3  )5 4  )6 

 (  2پاسخ: گزینه ) -6

توسط پیام عصبی   مستقیما(  نفریننفرین و نوراپیاپی )بخش مرکزی    ترشحات  –  بخش مرکزی غدد فوق کلیه    –  نادرست  -الف

 گذارد. تاثیر نمی هورمون محرک فوق کلیه روی آن و    شودتنظیم می
 خون )در طولانی مدت سبب ایجاد علائم    گلوکز  افزایشسبب :  ترشح شده    کورتیزول  -بخش قشری غدد فوق کلیه    –  درست  -ب 

 های بنیادی( ،  سرکوب سیستم ایمنیتقسیم یاخته  کاهشمغز استخوان )  سرکوب سطح انرژی در دسترس بدن ،    افزایش  ←(دیابت شیرینمشابه  
 تولید  کاهش)تقسیم در لنفوسیت    کاهشپادتن و پرفورین ،    ترشحو    تولید  کاهشفعالیت لنفوسیت( ،    کاهشابتلا به سرطان، در پی    افزایش)  
 کاهشها،  فعالیت ائوزینوفیل  کاهشهای انگلی با  ابتلا به بیماری  افزایشهای شیمیایی(،  فاگوسیتوز و ترشح پیک  کاهشماکروفاژ )  ،پلاسموسیت(    
 شود.میبروز علایم التهاب    کاهش  وهای لیزوزومی(  فعالیت آنزیم  کاهش)میزان فاگوسیت    

 بازجذب   افزایشو    سدیم  دفع کاهشترشح شده از بخش قشری :    آلدوسترون  -بخش قشری غدد فوق کلیه    -  درست  -ج 
 ها بهاز نفرون  بازجذب آب  افزایش( ،   بافتیحجم مایع میان افزایش،    خیزفشار خون ، بروز علایم    افزایش)  شبکه دوم مویرگیسدیم به   
 بدن برای مقابله با فشار روحی   بیشترآمادگی مویرگی ،    دومشبکه    
 افزایشهمراه با    قلب  ضربان  افزایشترشح شده سبب :    نفریننفرین و نوراپیاپی  -بخش مرکزی غدد فوق کلیه    -  درست -د
 هایگلیکوژن  هیدرولیز( خون )به دنبال  گلوکزقند)  افزایشده( ،   برون  افزایشها و  سرخرگ  تنگ شدنفشار خون )درپی    افزایشده آن ،   برون  
 هوازیگلوکز و تنفس    مصرف   افزایشها ،  های اسکلتی و ششجریان خون به سمت قلب و ماهیچه  افزایش( ،  گلیکوژنی ذخایر  کاهشو   کبد  
 ها  آن  گشاد کردنها  و  ، اثر روی نایژک  تندترحجم تنفسی در پی تنفس    افزایش( ،  گلیکولیز ، اکسایش پیرووات ، چرخه کربس و زنجیره انتقال الکترون)  
 شود.می  گوارشجریان خون در دستگاه    کاهشترشحات غدد موجود در این دستگاه و    کاهشدستگاه گوارش و    مهارحجم هوای مرده( ،    تغییر)
 است.  ثابت  هنای و نایژ  قطر  -بخش مرکزی غدد فوق کلیه    -نادرست  -ه
 دهد.آلدوسترون این کار را انجام می  -بخش قشری غدد فوق کلیه    -  درست  -و
 
 

 د؟نکنکامل می  مناسببه طور  چند مورد متن زیر را   -7

 بخش  . شده است لیتشک  زیرو درون  ز یراز دو قسمت برون در درون حفره شکمی)موازی و زیر معده( قرار گرفته و غده لوزالمعده 

  ن یها در باختهیاز  ی اصورت مجموعه به(  لانگرهانس  ری جزا)ز یربخش درونو  کندیترشح م کربنات ی و ب ی گوارش  یهامی ز، آنزیربرون 

 های ترشح شده از  کند، با توجه به مطالب فوق، ..................... هورمونرا ترشح می نیگلوکاگون و انسولدو هورمون و  است ز یربخش برون 

 جزایر لانگرهانس، ...................

 د. ن شو تولید میی د یها، محصولات اسیچربها و پروتئین یۀتجزدر شرایطی که بیش از حد ترشح شود، در آینده بر اثر   – فقط یکی از    ●

 گردند. به ادرار می در شرایطی که نتوانند بر یاخته هدف خود تاثیر بگذارند، در آینده سبب افزایش ورود گلوکز –همه   ●

 کاهند. های بدن میترشح شده و از ذخایر چربی سلول ،  های بدن به گلوکزدر پی کاهش دسترسی یاخته –همه   ●

 . دگردیبه گلوکز م  کوژنیگل یۀتجز و سبب گلوکز خون ترشح شده  سطح  کاهشدر پاسخ به   – یکی از فقط    ●

 دهی در کبد بیفزایند. های سنتز آب توانند بر انجام واکنشبه دنبال افزایش میزان گلوکز خوناب، می   –همه   ●

 یاخته هدف خود تاثیر بگذارد. تواند بر پس از ترشح از یاخته سازنده، بدون عبور از قلب، می – یکی از فقط    ●

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (  1پاسخ: گزینه )  -7

 انسولین )کاهنده قند خون( + گلوکاگون )افزاینده قند خون(  
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6 صفحه   

 

مصرف شده    فعال شدن لیپازها به دنبال  ( ، چربی دارتولید مواد زائد نیتروژن ها تجزیه شده )پروتئین انسولین    غیاب در    -  نادرست  مورد اول :

 مواد اسیدی خون(.   افزایش)

هر هورمون  فته  شود. اینجا طراح گوارد ادرار می  گلوکز،  های انسولینی غیاب انسولین یا اختلال در عملکرد گیرنده در    -  نادرست  مورد دوم:

   دهد. نبود گلوکاگون این اتفاق رخ نمیشود، در  می  افزایش ورود گلوکز به ادرارترشح شده سبب  

  ذخایر  افزایششود. انسولین سبب  ها به گلوکز )کاهش قند خون( گلوکاگون ترشح میدسترسی یاخته   کاهشبه دنبال    -  سترناد  مورد سوم :

 شود. می   گلیکوژنی و ذخایر چربی

 کند.ها اثر میسلول   اغلبانسولین بر    نکته :

بر   شود. مراقب باشید گلوکاگون )شکستن پیوند + مصرف آب( شدن گلیکوژن کبدی می  هیدرولیزبر کبد اثر کرده و سبب    تنهاگلوکاگون    تذکر :

 کند. ای اثر نمیهای عضلانی و ماهیچه یاخته

 گلوکاگون     -  درست  مورد چهارم :

های  کند. انسولین با اثر بر کبد و یاخته ها اثر مییاخته   اغلبقند خون ، انسولین ترشح شده و بر    افزایشبه دنبال    –  نادرست  مورد پنجم :

( به یکدیگر  ها و تولید آب با دخالت آنزیم )  سنتز آبدهیها طی  شود. گلوکز وارد شده به آننفوذپذیری غشا به گلوکز می  افزایشای سبب  ماهیچه

 شود. تولید می   ای )گلیکوژن(ساکارید ذخیره پلی متصل شده و  

 .کننداز قلب هم عبور می  آمده وبه خون در سراسر بدن به گردش در  ها پس از ورودبه طور کلی هورمون   –  ستردنا  مورد ششم :

رود، کبد دارای گیرنده برای هر دو هورمون مذکور  شوند که به کبد میمی  سیاهرگ باب های انسولین و گلوکاگون پس از ترشح وارد  هورمون  توجه :

 . دنتواند بر یاخته هدف خود تاثیر بگذار، میبدون عبور از قلب سازنده،    پس از ترشح از یاختهتوانند  است پس این دو هورمون می

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  ابرتست تستی است که درون خود مطالب گسترده  توجه :

   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  
 

 کند؟ می  تکمیل به درستیچند مورد متن زیر را  -8

 و   شودیدفع م فرد از بدن  ادرار  ی ادیمقدارِ ز  هاشود، در این بیماریمزه و شیرین در افراد دیده می بیماری دیابت به دو صورت بی» 

 ازمند  یها در بدن، نونیبه علت برهم زدن توازن آب و  ها یماریب نیبنوشند. ا  یادیز  عات یما مجبورند کنند ویم یاحساس تشنگ  انیمبتلا

بر مقدار  در آینده به طور حتم، و تحت مراقبت نیست  ، به طور معمول در یک فرد مبتلا به دیابتی که .................. است یجدّ توجه

 « شود. ...................... افزوده شده و از میزان ...................... کاسته می

 فعالیت آنزیم لیپاز در بافت چربی   –تحریک مرکز تشنگی در هیپوتالاموس  –دهند  های انسولینی به انسولین پاسخ نمیگیرنده   ● 

 ذخایر گلیکوژن عضلات   - ها  به درون نفرون   H+ترشح    - دهد  می های ایمنی)خودایمنی( رخ  اختلال در فعالیت یاخته   بر اثر    ● 

 مقاومت بدن  – گلیسریدهای ذخیره شده هیدرولیز تری  –  شودیترشح نم یکاف ۀبه انداز ایشود  یترشح نم نیانسول   ● 

 غلظت ادرار  – هورمون آزادکننده در خون  –شود هیپوتالاموس مختل می یهافعالیت ترشحی گروهی از نورون   ● 

 خون   pH –  ها و دفع آن از کلیه  های کبدیتولید اوره در یاخته –شود مقدار زیادی گلوکز در ادرار یافت می    ●

 میزان انسولین خوناب  – تعداد دفعات تخلیه ادرار  –شود  ترشحی میبخش پسین هیپوفیز دچار کم    ●

 هافعالیت ترشحی کلیه    -های خوناب  بر مقدار پروتئین -شودسالگی به بعد ظاهر می  از حدود سن چهل ●

 ترشحات کبدی به خون  - سازی در عضلات پروتئین  -با تزریق روزانه انسولین تحت کنترل است  ●

1 )2 2 )3 3 )4 4  )5 

 (  2پاسخ: گزینه ) -8

 ( اسیدی)تولید محصولات    افزودهبخش سوم =    –   افزودهبخش دوم =    –  دیابت شیرین نوع دو    -  نادرست  مورد اول :

 کاسته بخش سوم =    –)به علت تولید محصولات اسیدی(    افزوده بخش دوم =    –  اولدیابت شیرین نوع     -  درست  مورد دوم :

)به   کاستهبخش سوم =    –)افزایش فعالیت لیپاز بافت چربی(    افزوده =    دومبخش    –  دیابت شیرین نوع اول    –  درست  مورد سوم :

 ها(تجزیه پروتئین ت  عل

 شود( می   بیشترو حجم ادرار    رقیق شده )ادرار    کاستهوم =  بخش س   –   بی تاثیر=    دوم بخش    –   مزهدیابت بی     - نادرست   مورد چهارم : 

@konkorilife
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 صفحه 7

 

 )علت تولید محصولات اسیدی(   کاستهوم =  بخش س  –   افزوده=    دومبخش    –  (2+ 1دیابت شیرین )نوع     -درست  مورد پنجم :

 تاثیر بیبخش سوم =    –   افزوده=   دومبخش    –  (ADHمزه )نبود هورمون  بیدیابت     -نادرست  مورد ششم :

 افزوده =  سوم  بخش    –  کاسته=  دوم  بخش    –  دیابت نوع شیرین نوع دو    –  ستردنا  مورد هفتم :

 تاثیربی=  سوم  بخش    –  کاسته=  دوم  بخش   –  دیابت شیرین نوع یک    –  نادرست  مورد هشتم :

 

 کند؟ کامل می درست، عبارتِ زیر را چند مورد  -9

 ....... افزوده شود. ............ کاهش یابد و بر میزان ... ...... شود تا ............. سبب می.......... های .. در یک فرد، کاهش شدید هورمون

 های جنسی ترشح هورمون -میزان تمایز اسپرماتیدها به اسپرم   – بیضههیپوفیزیِ محرکِ   ـ الف

 ها دفع سدیم توسط کلیه -  پاسخِ دیرپا به فشارهای روحی و جسمیتوان  –بخش قشری غدد فوق کلیه  ـ  ب 

 تبدیل فیبرینوژن به فیبرین)نامحلول در خوناب(  –تراکم و استحکام بافت استخوانی   –  غدد چسبیده به تیروئید  ـ ج 

 میزان مقاومت بدن به بیماری  – های سنتز آبدهی در عضلات بدن میزان واکنش  -ریز لوزالمعده د ـ بخش درون 

 حات رشد های غضروفی در صف تقسیم یاخته – ترشح هورمون مهارکننده  -ـ موجود در هیپوفیز پیشین   هـ

 فعالیت آنزیم غشایی گویچه قرمز   -برداشت کلسیم از بافت استخوانی   -وساز  کنندۀ سوختـ تیروئیدی تنظیم و

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

   (1پاسخ: گزینه )  -9

 کاهشبخش سوم =    –  کاهشبخش دوم =    –  LH  +FSHکاهش     -  نادرست  -الف

)دفع آب و    افزایشبخش سوم =    –  کاهشبخش دوم =    –  کاهش کورتیزول + آلدوسترون + جنسی مردانه و زنانه    –  درست  -ب 

 حجم ادرار افزایش(  

 کاهشبخش سوم =    –  افزایشبخش دوم =    –  کاهش پاراتیروئیدی    –  نادرست  -ج 

 کاهش بخش سوم =    –  کاهشبخش دوم =    –  کاهش انسولین و گلوکاگون    –  نادرست  -د

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  ابرتست تستی است که درون خود مطالب گسترده  توجه :

   زنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  دار ن لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  

 کاهش وم =  بخش س  –  کاهشبخش دوم =    –   هورموننوع  6کاهش     –  نادرست  -ه

 کاهش بخش سوم =    – تاثیربیبخش دوم =    –  4Tو  3Tکاهش     –  نادرست  -و

 

 کند؟ مینکامل   به درستیچند مورد متن زیر را   - 10

 ........ به ترتیب افزایش و  ........ دهد. در این فرد، .. ....... رخ می........ های ... میزان ترشح هورمون بر ، افزایش شدیدی میانسال زن در یک » 

 « یابد. کاهش می

 میزان فعالیت پمپ سدیم پتاسیم در مغز  ای ویاخته  تنفس در دخیل هایآنزیم  فعالیت  -  ددار تیروئیدیُ  ●

 ها ای گردیزهمقدار آب بازجذب شده به شبکه دور لولهو  شیر از غدد پستانی  خروج  -  موجود در هیپوفیز پسین    ●

 های غضروفی در سمت بالای صفحات رشد و هورمون آزادکننده تشکیل یاخته –  از هیپوفیز پیشین غیرمحرک   ●

 جریان خون ورودی به دستگاه گوارش و  متوالی در نوار قلب Pفاصله دو موج  –  غدد فوق کلیه  مرکزیبخش     ●

 های بنیادی مغز استخوان به فرم فعال آن و فعالیت یاخته Dتغییر شکل ویتامین   – آزادکننده هیپوتالاموس    ●

 رحم داخلی و ضخامت دیوارۀ  های جسم زرد در تخمدانمیزان فعالیت ترشحی یاخته  –محرک موثر بر غدد جنسی    ●

1  )6 2  )5 3  )4 4  )3 

   (1پاسخ: گزینه )  - 10

 افزایشدومی =    – افزایشاولی =    –  4Tو  3Tافزایش     -نادرست  مورد اول :

 افزایشدومی =    – افزایشاولی =    -  ADHتوسین + افزایش اکسی     -نادرست  مورد دوم :

@konkorilife
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8 صفحه   

 

)فرد میان سال صفحه رشد استخوانی دارد و دیگر   غلطاولی =    –  افزایش پرولاکتین ، هورمون رشد    –  نادرست  مورد سوم :

 هورمون آزاد کننده )پرولاکتین و رشد(  کاهشدومی =    –تواند سبب افزایش طول استخوان شود(  نمی

 کاهش دومی =   – کاهشاولی =    –  نفریننفرین و نوراپیافزایش اپی     –  نادرست  مورد چهارم :

 تاثیربی  مستقیما بخش دوم =    – تاثیربیبخش اول =    –  آزاد کنندهافزایش     -  ستدرنا  :مورد پنجم 

بخش    -  نداردباشد در فرد جسم زرد وجود زیاد   FSHو    LH= اگر    اولبخش   –  LH  +FSHافزایش     -سترناد  مورد ششم :

 است. دیواره رحم روبه افزایشاست.  در این حالت ضخامت    اول جنسی نیمهاوخر زیاد شود یعنی فرد در    FSHو    LH= اگر میزان    دوم

 

 کند؟ کامل می نامناسب، عبارتِ زیر را چند مورد -11

 شود، .........................در یک فرد بالغ، هر هورمونی که از ........................ به خون ترشح می

 بر تغییر میزان گلوکز خوناب یا فشار خون تاثیرگذار است.  – ـ حفره شکمی  الف

 های اصلی دستگاه ایمنی موثر است. در تمایز یاخته –ای ـ حفره سینه ب 

 د. ده فعالیت ترشحی غدۀ هیپوفیز را افزایش می  –ـ مراکز عصبی  ج 

 دهد. محتویات لوله گوارش را تغییر می pHمیزان   –ـ لوله گوارش  د

 گذارد. بر بافت استخوانی اثر می  –ـ ناحیه گردنی  هـ

1  )1                         2  )2            3  )3 4  )4 

 ( 2پاسخ: گزینه ) -11

نفرین ، گاسترین ، سکرتین ، آلدوسترون ، نفرین ، نوراپیانسولین ، گلوکاگون ، اریتروپویتین ، اپی    -نادرست  -الف

 هستند.  تاثیرمستقیما بی و فشار خون    خوناب   گلوکزبر    تینگاسترین و سکر   –  ها(کورتیزول ، )استروژن و پروژسترون در خانم

 ها نقش دارد. لنفوسیت   تمایزدر    –  تیموسین    –  درست  -ب 

 شود. انجام می   آزادکنندهکار تنها توسط  این  –  کننده ، مهارکننده و ...توسین ، ضد ادراری ، آزاد اکسی    -نادرست  -ج 

 کیموس  pH  دهنده  کاهشگاسترین    –کیموس    pHدهنده    افزایشسکرتین    –  سکرتین + گاسترین    -درست  -د

 گذارند. بر بافت استخوانی اثر می  همگی  –  تونین ، هورمون پاراتیروئید، کلسی 3T   ،4T    –  درست  -ه

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  ابرتست تستی است که درون خود مطالب گسترده  توجه :

   ی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  دار نزنید فقط به روش لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  
 

 کند؟ کامل می نامناسبکدام گزینه متن زیر را   -12

 طولانی مدت   ترشحدر صورت و مصرف گلوکز است،  اییاختهکربن خون و میزان تنفس داکسیدهنده دیافزایشهر هورمونی که  »

 «  .................... تواند می

 کوچک شود. های  رگ سرخ   های صاف لایه میانی( شدن ماهیچه )شُل   گشاد شدن های کبدی و  کننده گلیکوژن در یاخته ( سبب افزایش فعالیت آنزیم تجزیه 1

 به دنبال داشته باشد.   را  استراحت عمومی در چرخه قلبی  مدت زمان  کاهش  گلبول قرمز و  اسید()تولید کربنیک   افزایش فعالیت آنزیم انیدرازکربنیک(  2

 شود. منجر    کربس  چرخه  و  قندکافت  در  درگیر  هایآنزیم   کامل  پتاسیم( و مهار-)فعالیت پمپ سدیم  عصبی  هایافزایش فعالیت یاخته   به  (3

 گردد.   )تولید پیام در گره اول(  ایش فعالیت بافت گرهی قلبز مغزی همانند افالنخاع و فعالیت پل( منجر به افزایش فعالیت بصل 4

 ( 3پاسخ: گزینه)  -12

 ای در پی خواهد داشت.  ها اثرات قابل ملاحظه شوند. تغییر هرچند کم در ترشح هورمون ها به مقدار کم ترشح میهورمون   نکته :

  3T  ،4T نفرین  نفرین ، نوراپی، اپی 

ها از انقباض  شوند و در ادامه در گروهی از اندام و گرما و ... می   2CO  بیشتردهنده ذخایز گلیکوژنی کبد بوده و سبب تولید    کاهشهمگی    ( :1گزینه ) 

 یابد. می   افزایششده و جریان خون بافتی    کاستههای کوچک  ماهیچه صاف دیواره سرخرگ 

ده و  ش  بیشترفعالیت آنزیم انیدرازکربنیک شود. بنابراین  تولید می   بیشتری  2COشده و    ایتنفس یاخته  افزایشسبب    همگی  ( :2گزینه ) 

2CO  یابدمی  کاهشاستراحت عمومی   زمان مدت    و  یافته افزایشضربان قلب شود. در این حالت تعداد  می   ترکیب  آب با    بیشتر . 

@konkorilife
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 صفحه 9

 

در تنفس   های دخیلفعالیت آنزیم دهنده  افزایشها  شود. این هورمون می   بیشترپتاسیم(  -فعالیت دستگاه عصبی )پمپ سدیم    ( :3گزینه ) 

 ها. نه مهار کننده آن ای هستند.  یاخته

شود.  می  بیشترو تعداد تنفس    النخاع بیشتر تحریک شدهبصلدر    مرکز تنفس،    2Oنیاز فرد به    افزایشو    2CO  افزایشبه دلیل    ( :4گزینه )

 یابد. می   ضربان قلب افزایشتولید شده و    بیشترفعالیت بافت گرهی قلب ، پیام تحریک در گره پیشاهنگ    افزایشدراین افراد به دلیل  

 

 ؟ برای تکمیل متن زیر مناسب است،  چند مورد -13

 «  ..................... به طور حتم شود، میکاهش ...................  هر هورمونی که سببافزایش غیرطبیعی به دنبال در یک فرد بالغ، » 

 .  گرددمی مشکل دچار  خون انعقاد رونددر  ،و تولید ترومبین مختل  انقباض عضلات  عمل  -  ادرار یون کلسیم   ●

 یابد. فشار و حجم خون افزایش می کاهش یافته و  نفرون فشار اسمزی ادرار درون   –  ادراریون سدیم   ●

 رود. مشخصی فراتر می حدِ یک از خوناب  در شدهحلیافته و غلظت مواد   کاهش فشار و حجم خون فرد  –  حجم ادرار  ●

 . دگردمی  ضعیف های اسکلتی بدن فرد ماهیچه  و یابدمی   فعالیت لایه میوکارد قلب افزایش –  ذخایر گلیکوژنی  ●

 و هورمون محرک تیروئیدی کاهش یافته است.   و چرخه کربس( افزایش   گلیکولیز گلوکز ) کامل  میزان تجزیه    –   بدن   گلیسیرید ذخیره تری    ● 

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

   (1پاسخ: گزینه ) -13

 کند. مشکل بروز نمی  انقباض و انعقاد خوندر    -افزایش هورمون غدد پاراتیروئید    -  نادرست  مورد اول :

حجم ادرار  و    رفتهبالا  خون   ر فشاآلدوسترون ، سدیم خون ، حجم خون ،    افزایشبا    –  افزایش آلدوسترون    -درست  مورد دوم :

 یابد. می  کاهش

 یابد. می  افزایشحجم خون فرد   –  آلدوسترون و ...،  ADHافزایش     –  نادرست  مورد سوم :

فعالیت    افزایشسبب    تواندنمی گلوکاگون    -نفرین ، گلوکاگوننفرین ، نوراپی، اپی 3T  ،4Tافزایش     -نادرست  مورد چهارم :

 کند.   ضعیفقلب شود و ماهیچه را  

  میزان هورمون محرک تیروئیدیدر خون لازم است تا    4Tو    3T  افزایشبرای    –  3T  ،4Tافزایش     -نادرست  مورد پنجم :

 یابد.   افزایش

 معیار سنجش نیست! ای جای داده است و  مطالب گسترده   ابرتست تستی است که درون خود  توجه :

   دار نزنید فقط به روشی که بهتون آموزش خواهم داد بزنید.  لطفا زمان 
 mohamad.shakeri.official@استاد شاکری سر بزنید :  اینستاگرام  برای دیدن آموزش چگونگی استفاده از ابر تست به پیج  

 www.limootoorsh.comکنه :  ثانیه را ببین کنکورت رو متحول می   4حتما پروژه وبینار  
 

 کند؟می  به درستی تکمیل را  زیر   عبارت  گزینه،  کدام -14

 منجر شود.  .....................  به توانددر آینده میکه ....................  یشیمیایی دوربرد پیکهر  شدید در فردی بالغ، افت 

 زا  ایجاد پاسخ ایمنی مناسب در برابر عوامل بیماری  – بر سیستم ایمنی موثر استـ  الف

 پسین هیپوفیز  در  افزایش تولید و ترشح هورمون  –دخالت دارد  مثلیند تولیدآدر فر ـ  ب 

  های تنفسیافزایش فعالیت ماهیچه  -دهد  های بدن افزایش میا در سلولمصرف گلوکز رج ـ 

 بسته شدن صفحات رشد دو سر استخوان ران اختلال در     - شودسبب رشد ماهیچه و استخوان می ـ  د

 بهر)هماتوکریت( میزان خون تغییر  – های بنیادی در مغز قرمز استخوان موثر است بر مقدار تقسیم یاخته ـ هـ 

   هیپوتالاموس در اسمزی  هایافزایش تحریک گیرنده -  شوددر یک بخش ساخته شده و در بخش دیگری ترشح می ـ  و

1  )1 2  )2 3  )3 4  )4 

 (  1) پاسخ: گزینه -14

  در دستگاه ایمنی اختلالسبب افت تیموسین و پرولاکتین    –  کاهش تیموسین + پرولاکتین + کورتیزول    -نادرست  -الف

 شود. می

ها )استروژن  + بخش قشری فوق کلیه + در آقایان )تستوسترون + پرولاکتین( + در خانم LH  +FSH کاهش    -نادرست  -ب 

 شود.تولید نمی در هیپوفیز پسین هورمون   –  + پروژسترون(
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  کاهشنفرین ، سبب  نفرین ، نوراپی ، اپی  3T    ،4T  کاهش  –  نفرین ، انسولیننفرین ، نوراپی، اپی 3T  ،4Tکاهش     -نادرست  -ج 

 شود. های تنفسی میفعالیت ماهیچه

 شود. های تنفسی میفعالیت ماهیچه  افزایشنفرین ، سبب  نفرین و نوراپی های تیروئیدی ، اپیهورمون   افزایش  نکته :

 شود. این دو سبب اختلال در بسته شدن صفحات رشد نمی  کاهش  –  کاهش هورمون رشد ، تستوسترون و ...     -نادرست  -د

کند میزان    تغییرهای بنیادی مغز قرمز استخوان  وقتی میزان تقسیم در یاخته  –  کاهش اریتروپویتین ، کورتیزول    –  درست  -ه

 خواهد کرد.   تغییرهم    هماتوکریت

های اسمزی  دفع آب شده و گیرنده   افزایشهورمون ضد ادراری سبب    کاهش  –  توسین و ضد ادراریکاهش اکسی     -نادرست  -و

 شود.سبب این اتفاق نمی توسین  اکسی   کاهششوند. اما  تحریک می   بیشتردر هیپوتالاموس  
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